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ROMA | risultati di una ricerca effettuata dall'Universita di Chieti
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Il bullismo ora diventa digitale
Ne é colpito uno studente su3

ROMA
»ee Nell'era del digitale anche
ilbullismosi adegua: vittima del-
le «aggressioni» di nuova genera-
zione uno studente su tre. Le
scritte sui muri o le voci malevo-
le hanno lasciato il passo a sms
offensivi, minacce via cellulare,
video e foto molesti che finisco-
no su internet: questi i nuovi
mezzi per colpire. I1 70% dei casi
avvieneascuola. Il periodo pitta
rischio & durantel'anno dell'esa-
me di maturitd quando la com-
petizione aumenta. Nonostante
le nuove tecniche, pero, il bulli-
smo tradizionale non arretra: al-
meno unavolta colpisce quasila
metadeiragazzi. E dagli psichia-
tri un avvertimento: una vittima
su dieci cade in depressione e
1'8% dei bulli da adulto manife-
sta comportamenti antisociali.
Questa la fotografia scattata
da una ricerca condotta su 700
studenti delle scuole medie su-
periori di Chieti dalla cattedra di
Psichiatria dell'Universita di
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IL «TOP» DELLE
AGGRESSION!
NELLANNO DEGLI
ESAMI DI MATURITA

Chieti in collaborazione con la
[CooperativaLilium{EWeeiE s
za e recupero di minori prove-
nienti da tutta Italia.
Secondolaricerca, lameta de-
gli episodi di cyberbullismo av-
viene durantel'anno dell'esame
dimaturitd, quando si esaspera-
no i confronti fra studenti. In 4
casi su dieci si prende di mira la
vittima per il modo di vestire o
un difetto fisico, in 3 su dieci per
il colore della pelle o per il buon
rendimento scolastico; in un ca-
so su due gli episodi si ripetono
pilivolte e il 70% degli atti di bul-
lismo digitale ha per teatro la
classe o altri luoghi della scuola.

«Durante!'esame aumentano lo
stress e la paura di essere inade-
guati; cio si traduce in atteggia-
menti aggressivi verso i compa-
gniritenuti pi deboli e manipo-
labili», spiega Massimo Di Gian-
nantonio, coordinatore della ri-
cerca e ordinario di Psichiatria
all'Universita di Chieti.
Imotiviche spingonoiragaz-
zi ad assumere atteggiamenti di
prepotenza «digitale» nei con-
fronti di altri sono gli stessi del
bullismo tradizionale: il tentati-
vo di ottenere maggiore popola-
ritanel gruppo, la voglia diriscat-
tarsi o vendicarsi, il semplice di-
vertimento per passare il tempo
e vincere la noia. A rischio di di-
ventare cyberbulli, afferma an-
coral'esperto, «i ragazzi che pas-
sanomolto tempo inrete, maga-
ri frequentando gruppi online
dove si affrontano temi legati a
comportamenti sessuali a ri-
schio o violenti, e quelli che ama-
no i videogiochi con contenuti
inadeguati o aggressivi».

=

1l Papasulla tnmba ;ii Padre Pio:
accogliere chifugge dalle guerre

>> Sma o
Da 9.800 eur

Ritaglio stampa

ad uso esclusivo del

destinatario, non

riproducibile.

www.ecostampa.it

095636



